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CIRCOLARE N. 180 

 

Caltagirone, 20 febbraio 2024 

 
                                                                           AI DOCENTI  

                                                                E.p.c. AL D.S.G.A.                          

                                                                                        AL PERSONALE A.T.A. 

 
Oggetto: Progetto “Il Ben-essere genera benessere” 
 
Si informano le SS.LL. che la nostra scuola realizza il progetto “Il Ben-essere genera 

benessere” rivolto al personale scolastico con l’intento di promuovere momenti di 

condivisione e di benessere in ambiente Snoezelen. 

La sensazione di benessere individuale riveste un ruolo fondamentale nella capacità di 

relazionarsi con gli altri e di vivere il tempo scuola in maniera efficace, nel creare un 

ambiente accogliente, stimolante e motivante, nel favorire un clima di fiducia, rispetto 

e collaborazione. 

Il progetto sarà avviato nel mese di marzo e si concluderà nel mese di maggio.  

Il personale coinvolto nel progetto sarà suddiviso in piccoli gruppi di 12.  

Gli incontri (per un totale di quattro) si svolgeranno il martedì o il giovedì con cadenza 

settimanale e avranno la durata di un’ora ciascuno. 

L’iscrizione avverrà, entro e non oltre il 26 febbraio c.a., tramite il link trasmesso in 

allegato alla presente, nella sezione Bacheca del registro elettronico.  

In elenco i criteri di selezione: 

- docenti a tempo indeterminato titolari nel nostro istituto; 

- docenti a tempo indeterminato titolari in altro istituto; 

- docenti a tempo determinato con incarico annuale. 

A parità di condizioni avrà la precedenza il docente più giovane. 

 

                                                            F.to La D.S. Dott.ssa Tecla Guzzardi 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

  ai sensi dell’art.3, comma 2 del d.lgs n. 39/1993 
 


